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Produktinformation

Magnowell Plus® Genericon
der tagliche Leistungskick mit Magnesium und
Vitamin C.

Nahrungsergénzungsmittel zur optimalen Versor-
gung des Kérpers mit Magnesium und Vitamin C fur
Herz, Muskeln und Nerven, bei Stress, Belastung
und im Sport.

Magnesium - das Leistungsmineral

Magnesium ist vor allem dort von Bedeutung, wo das
Herz sowie die Muskel- und Nervenzellen viel Energie
umsetzen mussen. Magnesium ist maBgeblich an der
Aktivierung von Uber 300 Enzymen beteiligt, die fur
eine Vielzahl von Stoffwechselvorgédngen im Korper
verantwortlich sind. Eine ausreichende Magnesi-
umversorgung foérdert die kérperliche und geistige
Leistungsfahigkeit, vermindert Stress und unterstditzt
die Entspannung beanspruchter Muskulatur.
Magnowell Plus® Genericon beinhaltet den
Tagesbedarf an Magnesium.

Vitamin C - das Multitalent

Unter allen Vitaminen spielt Vitamin C fUr die korper-
liche und geistige Leistungsfahigkeit zweifellos die
groBte Rolle. Dies beweisen nicht nur der vielfach
festgestellte vermehrte Vitamin C Bedarf bei groBen
Anstrengungen, sondern indirekt auch die Abnahme
der Leistungsfahigkeit bei einem Vitamin C Mangel.
Vitamin C férdert die Immunabwehr und hat eine
wesentliche Zellschutzfunktion, indem es den Kdrper
vor aggressiven Substanzen schitzt.

Auch bei einem erhéhten Vitamin C Bedarf kann der
Koérper nicht beliebig viel aufnehmen. Die Grenze flr
eine optimale Aufnahme betrégt ca. 200 mg.
Magnowell Plus® Genericon versorgt den Korper
mit 219 mg Vitamin C.
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Wann kann der Magnesium- und Vitamin C
Bedarf erhoht sein?

Der Bedarf an Magnesium und Vitamin C erhéht sich
insbesondere bei korperlicher Belastung, Stress, in
der Schwangerschaft und bei erhdhtem Flissigkeits-
verlust, wie zum Beispiel starkem Schwitzen.

Bei erhdhtem Nahrstoffoedarf und/oder einer un-
ausgewogenen Erndhrung kann Magnowell Plus®
Genericon einer Unterversorgung mit Magnesium
und Vitamin C vorbeugen.

Wie viel Magnesium und Vitamin C braucht der
Korper?

Magnesium und Vitamin C sind lebensnotwendige
Stoffe, die vom Korper nicht selbst gebildet werden
kénnen und daher mit der Nahrung aufgenommen
werden mussen. Um ausreichend versorgt zu wer-
den, bendtigt der Korper téglich mindestens 300 mg
Magnesium und 60 mg Vitamin C.

Eine optimale Versorgung mit Magnesium und
Vitamin C schafft Wohlbefinden und steigert die
Leistungsféhigkeit bei Stress, Belastung und im Sport.

Magnowell Plus® Genericon beinhaltet einzigartig
300 mg Magnesium, 219 mg Vitamin C und StBungs-
mittel. Das bedeutet, dass bereits eine Brausetablette
den Tagesbedarf von Magnesium und den erhdhten
Tagesbedarf von Vitamin C abdeckt. Der Korper ist
somit optimal versorgt und das Wohlbefinden sowie
die Leistungsféhigkeit werden gesteigert.

Magnowell Plus® Genericon schmeckt
erfrischend gut, ist lactosefrei und glutenfrei und
durch die einzeln abgepackten Brausetabletten
immer leicht verfUgbar.

Magnowell Plus® Genericon ist exklusiv in
Apotheken erhéltlich.

Weitere Informationen zu Magnesium und Vitamin C
finden Sie unter www.magnowell.at
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